
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

子育て支援センター 

高瀬ひまわりこども園 

９月号 

９月の 

園庭開放は・・・ 

  １２日（木）１８日（水）２４日（火） 

   １０時～１１時  ※予約は不要です。 

 予約日時 

９月６日(金)１３時～ 

空きがあれば随時募集しています。 

体操遊び 
 ９月１０日（火） 
１０時半～１１時 

 対象年齢：２歳児から５歳児 

 

家庭では出来ない体操を支援

の体操遊びで楽しんでみませ

んか？ 

※動きやすい服装でお越しくだ

さい♪ 

 

 

身体測定・玩具遊び 

対象年齢：０歳児から５歳児 

 

世界に一つだけのかわいい

手形アートを作りませんか？ど

んな作品になるかはお楽しみ

に★ 

※汚れても良い服装でお越しく

ださい♪。 

手形アート 

９月２６日（木） 
１０時～１１時 
 対象年齢：０歳児から５歳児 

 

たくさんの玩具で遊びましょ

う‼お気に入りの玩具が見つか

るかも☆ 

※動きやすい服装でお越しくだ

さい♪ 

 

 

 

★育児相談のご案内★ 

月・金 10 時～16 時 電話でも受け付けています。  

 06-6996-0301 高尾（ﾀｶｵ）まで 

９月１７日（火） 
１０時～１１時 
 



 

 

 

保健だより 
 

先月の支援の様子★ 

お水じゃ～ 
ぷにぷに♪ 

 プール遊びでは、少し涼しかったけれど 

楽しくプール遊びが出来ました！ 

 

プレ保育で 5人のお友達が来てくれ 

ました♪5人だけのお部屋で、お母さん

たちと離れて過ごす数日は子どもたち

にとって成長した日々だったと思い 

  ます！よく頑張ったね♪ 

 

  みんなでワイワイ★ 

 

ベビーバスもあったよ☆ 

抵抗力をつける ビタミン A エネルギーの源、たんぱく質 

水分補給は、お茶、水 疲労回復に大切な ビタミン B1 


